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Гель Зиковир в профилактике гриппа и ОРВИ

в эпидсезон 2012-2013 гг.

       В наступающем эпидемическом сезоне рекомендовано использовать

средства наружного применения, предназначенные для профилактики гриппа

и ОРЗ, среди которых появился препарат с новым механизмом действия -

гель Зиковир. Зиковир обладает антисептическим и противовирусным

действием. Препарат показан при гриппе и ОРВИ как средство профилактики

у взрослых и детей; в период эпидемического подъема заболеваемости

обеспечивает снижение заболеваемости в 2,3 раза.

        Важной особенностью препарата является санация носоглотки и

предупреждение развития таких осложнений гриппа, как синуситы и отиты.

Схема приема: гель Зиковир закладывается в оба носовых хода с

помощью ватного аппликатора 2 раза в день в течение 21 дня.

Зиковир совместим со всеми средствами, традиционно

используемыми для профилактики и терапии гриппа и ОРВИ

(противовирусные, противокашлевые, жаропонижающие, бронхолитические,

антигистаминные препараты).

          Лицам группы риска с клиническими признаками иммунодефицитных

состояний (частые ОРЗ, затяжное и осложненное их течение, наличие

хронических инфекций и тяжелых соматических заболеваний) для

повышения неспецифической резистентности и профилактики осложнений

применение Зиковира в этот период клинически оправдано и вне очагов

гриппа и ОРВИ. 
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